PLAISIR DANSE

est une association de CHAMAGNIEU dont le but est de faire partager le plaisir de danser en société.

v\A\S‘R DANSE
CHAMAGNIE,

Danses ge saloﬁ, Rock jaz™
Danses en ligne

La Danse de Société est accessible a tous ; c'est une activité culturelle divertissante et attrayante. Pratiquée individuellement
(Madison, Twist, Charleston, etc...), en couple ou en groupe, cette discipline favorise la convivialité, le relationnel et le lien
social.

La mise en pratique de la Danse de Société n'impose pas d'investissement ou équipement particulier. Seules sont conseillées
les chaussures de danse adaptées pour un meilleur maintien du pied afin d'évoluer dans d'excellentes conditions.

Par son esprit festif, la Danse de Société est un sport distrayant, d'approche aisée ; elle n'exige aucune condition physique
spécifique et rassemble toutes les couches sociales.

Elle procure des résultats encourageants pour la remise en forme ou la rééducation. Elle fait découvrir la musique, améliore
le maintien et le savoir-vivre en communauté. Elle entretient la mémoire et la souplesse du corps, elle éloigne le stress et la
timidité.

Les effets de la Danse de Société dépassent le simple plaisir corporel. Elle permet de transmettre des idées, des émotions.
Elle donne un sentiment d'unité a un groupe animé par les mémes mouvements et un rythme commun.

Que vous soyez débutants ou avancés, venez-vous joindre a
nous.

Dans la bonne humeur (obligatoire), apprenez de facon
simple toutes les danses de bal et plus pour vous amuser en
toutes circonstances.

Danser fait du bien t

Aide a

se socialiser Réduit le stress

Fortifie
le coeur ) . . . L
Les cours ont lieu tous les lundis, mardis et jeudis a la salle

e e des fétes de CHAMAGNIEU, de 18h30 a 21h30 et mercredis
aimntie N
en forme de 14h00 2 18h00.

Libére des
endorphines Danses de bal : Rock, Tango, Paso doble, Cha-cha, Rumba,

Salsa, Foxtrot, Valse lente, Valse musette, Charleston,
Madison ...

https://www.plaisirdanse.com Présents sur YouTube et Facebook Courriel : Plaisir.danse38@plaisirdanse.com

Tél: 067691 3998 Association loi 1901. Professeurs diplomés.
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FULL CONTACT

C'est dans une ambiance familiale que vous pouvez découvrir et pratiquer le full-contact.

ML CORT A
De la boxe pieds-poings encadrée par deux professeurs diplomés de la fédération de kick-boxing.

De la technique, du physique, du cardio ainsi que des stages organisés avec les plus grands champions francais de la
discipline, le tout dans une ambiance conviviale et familiale.

Vous pouvez nous retrouver le lundi et jeudi de 18h a 19h avec la section enfants 8 a 13 ans, le mardi et mercredi de 20h30 a
22h et vendredi de 20h a 21h30 avec la section ados / adultes a partir de 14 ans, et aussi notre section boxe féminine le jeudi
de 20h a 21h30.
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CHAMAGNIEU CARDIO BOXING

Du renouveau au CCB !

Pour sa 9éme saison, I'association Chamagnieu Cardio Boxing a su
s’adapter aux contraintes de la crise sanitaire. En effet, dés le mois de
septembre 2020, 'arrivée de 2 nouveaux coaches sportifs diplomés a
favorisé une nouvelle dynamique.

Les lundis et jeudis, Soufyane encadre désormais les séances
techniques de boxe avec frappe sur cible et renforcement musculaire.
Titulaire d’un Brevet d’Etat 1°, d’'un DEJEPS spécialité boxe anglaise et
d’une Licence STAPS spécialité APA (activité physique adaptée) sa
préoccupation majeure est le bien-étre du sportif. Par son approche
bienveillante et motivante, sa richesse technique et son expérience
(Cadre Formateur de la Fédération Francaise de Boxe anglaise de 2014
a 2020) Soufyane s’assure de la bonne exécution des mouvements et
des techniques d’assaut ou de défense.

Soufyane, Coach sportif diplomé Soraya, titulaire d’une formation de fitness FIIT certifié Strong, 20 ans

d’expérience en salle et en association, assure quant a elle la
continuité des séances de cardio plus chorégraphiées les samedis
(étant également professeur de Danse). Pour pallier la situation que
nous vivons, Soraya fait profiter nos adhérents de toutes ses
compétences via Facebook en live avec possibilité de les suivre en
Replay. Une opportunité pour se maintenir en forme avec la garantie
d’étre accompagné tout en douceur et avec le sourire !

N’hésitez pas a nous contacter pour profiter de ces sessions en ligne
au 0610659751 0uau 0613609490 !

Prenez soin de vous !

Soraya, Coach de Fit diplomée
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PRENEZ VOTRE VIE EN MAIN

SOPHROLOGIE ADULTES

Apprendre a se détendre, s’accorder un temps pour « souffler », mettre
de coté les tensions, renforcer ses capacités, améliorer son bien-étre
personnel.

La sophrologie caycédienne® est une méthode scientifique
concue pour maitriser I"équilibre corps/esprit. Elle est basée sur la
détente musculaire, la respiration et la concentration.

Elle s’exerce dans les postures du quotidien pour pouvoir remettre en
pratique dans sa vie privée et/ou professionnelle.

Sophrologie

Pour la troisieme année consécutive, un petit groupe sympathique se
réunit tous les jeudis matins de 9h a 10h au CMA CHAMAGNIEU pour
une pratique réguliere de la sophrologie.

Cette activité est ouverte a toutes et tous, pas de pré-requis
nécessaires.

Animatrice :

Betty Sanfratello

Master Spécialiste en Sophrologie Caycédienne & Hypnothérapeute
www.prenezvotrevieenmain.fr

0612 62 04 60

ppmid Gy,

Le Groupe de danse reste mobilisé et motivé !!!!

Malgré les difficultés liées a la situation sanitaire, le groupe de danse
continue de proposer ses cours a distance (pour la danse), et des cours via YouTube (pour le Pilates et le fitness).

{

Merci a nos adhérents de nous rester fideles, méme dans les difficultés !

Nous espérons pouvoir vous retrouver rapidement en chair et en os !!!

Infos et inscriptions : Mélanie FONTES 06 64 88 30 54
contact.asso.gdc@gmail.com
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LES ARTS PLASTIQUES

* SAISON 2020/2021

STAGES D'ARTS PLASTIQUES
ENFANT A CHAMAGNIEU ....ooacm

Hom L' Association les Ateliers de Trion
Prénom
) Elise Deshat « Cailloutchou deliz »
Date de naissance _ 11 impasse des Hibiscus
38460 Chamagniew
Aera Tél. 07 82 35 87 59
Code postal callloutchou.deliz@gmall.com
wiwrw.cailloutchouw.com / ateliers
Ville
Tal
Mail

PROGRAMME ET DATES

Dérculernent das ateliers durant las vacances scolaires :
Chaque mardi et mercredi aprés-midi de la premiére semaine des vacances scolaires et début juiliet.

Vacances de Toussaints : constructions en papier, du pop up a la maison de poupée.

D mardi 20 octobre D mercredi 21 octobre

Vacances de Noél : cartes de voeux et boites lumineuses.

D mardi 22 décembre D mercredi 23 décembre

Février : Peinture et mélanges colorés . Jeux de variations colorées et paysages.

D mardi 9 février EI mercredi 10 février

Vacances de Printemps : modelage et sculptures, matériaux mixtes.

[[] mardi13 avril [ mercredi 14 avril

Eté : De la création de personnages jusqu’a la représentation théatrale. Création

d’une histoire, des personnages et des décors pour un théatre de marionnettes.

D stage de juillet - du 5 au 8 juillet { horaires a confirmer )

Lassociation les Ateliers de Trion sengage a fournir l'essentiel des meédiums travaillés ; peintures, encres, craies, fusains,
pastels, papiers de diverses gualités_.. sauf cours exceptionnels. Il sera néanmoins demandé aux participants d’apporter
lour blouse et leurs outils, a savoir, leurs pinceaux et une paire de clseaux.

Les stages ne se dérouleront qu'a partir de 4 personnes inscrites.

[ as




LES VETERANS DU FOOT

L'ESFC foot vétérans de Frontonas Chamagnieu a comme toute association été frappée de plein fouet par la crise sanitaire.
Cependant le bureau reste pratiquement inchangé avec 14 membres dont 1 départ et 1 arrivée et |'association compte pas
moins de 46 membres.

Malheureusement notre bal de mars 2020 et notre matinée diots de novembre 2020 ont été annulés.
Malgré ce contexte I'association continue de vivre avec quelques entrainements et quelques matchs quand les conditions
nous le permettent.

Nous espérons une reprise dans des conditions normales pour pouvoir réaliser nos manifestations et continuer a faire régner
la bonne ambiance et la solidarité de notre association en 2021.

Patrick POMPILIO
Président de I’'ESFC FOOT VETERANS

f___,.__.‘ .""?-i f_..,...‘
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ESFC &

Comme chaque année, nous aurions d ici, vous parler football. Revenir sur la saison passée et vous dévoiler les activités de
la saison a venir.

Mais voila ... Comment réussir a vous parler de sport et de I'ESFC aprées cette année écoulée. Le résumé est simple : une
saison 2019-2020 arrétée au mois de mars et cette saison en cours en stand-by depuis le mois de novembre.

Mais ce que nous tenions a vous communiquer dans cet article communal, c’est que le club de I'ESFC garde la téte haute en
cette période difficile. En effet, le club a la chance de pouvoir se reposer sur des bases solides tant au niveau financier que
par le biais des bénévoles, des parents, des joueurs, partenaires et entraineurs.

Vous I'aurez compris, depuis bient6t 50 ans, les verts et blancs ont connu des bons et des mauvais moments au cours de son
existence mais I'optimisme, la passion et la convivialité restent les piliers de notre association.

Alors voila, 'ESFC ne veut pas vous parler football en ces temps difficiles mais veut simplement vous accompagner et vous
proposer un monde de demain plus serein avec encore plus d’échanges sociaux et surtout de victoires, qu’elles soient
sportives, affectives, financieres ou professionnelles : C'est ¢a aussi I’'ESFC !!!

Nous voulions également vous remercier sincerement pour votre motivation a toute épreuve nous permettant dans la
mesure du possible de maintenir un lien social sur et en dehors du terrain.

Nous en profitons également pour remercier les Mairies, qui essayent de s’adapter au quotidien pour nous permettre de
mettre a disposition dés que possible les équipements communaux.

Gardons I'espoir et le sourire des jours meilleurs.

L’ESFC ne peut malheureusement pas vous donner d’informations précises sur ses entrainements, ou manifestations a venir
mais n’hésitez pas a nous suivre sur Facebook ESFC FOOT ou a nous contacter par mail a esfcfoot.gmail.com

Nous espérons sincérement pouvoir vous retrouver pour nos activités de fin de saison (tournois, machon ...) mais seul
I"avenir nous le dira.

Ce dont nous sommes s(rs a ce jour, c’est que I'ESFC vous donne dés a présent rendez-vous pour ses 50 années d’existence
en 2022.

Merci a tous d’étre encore |3, a tres vite.




L’ASSOCIATION MUSICALE CHAMAGNIEU FRONTONAS

L’A.M.C.F. est I'Association Musicale de Chamagnieu et de Frontonas. Elle propose des activités musicales de qualité et de
proximité sur les 2 communes. Pour cette nouvelle année, ’AMCF compte 57 éleves, adultes et enfants, et 5 professeurs.

L’association propose :

e des cours individuels de :
o basse, guitare
o piano
o violon, alto et violoncelle
e des cours individuels de chant (technique vocale)
e des cours collectifs d’éveil musical (pour les 3-6 ans)
e des cours collectifs de formation musicale (lecture de note, rythme, harmonie,...)

Et pour que la pratique musicale de chacun ne soit pas qu’individuelle, les éléves (adultes et enfants) participent a des
ateliers collectifs, mélangeant par petit groupe les niveaux et les instruments. Encadrés par un professeur, ils travaillent un
morceau qu’ils présenteront lors du concert des éléves qui aura lieu en juin prochain et pourront également le présenter a

d’autres occasions. En 2019 I'association CPMK nous avait ouvert la scene principale de leur festival « APEROCK » qui se tient
chaque année le 1°" week-end de juillet.

D’importants travaux ayant débuté a Frontonas, la mairie de Chamagnieu met a disposition de I’AMCF davantage de salles :
la salle des arts et la salle attenante au Relais de Assistantes Maternelles.

Association Musicale Chamagnieu Frontonas

ZENITUDE

Zenitude est une association qui propose des cours de yoga pour adultes avec 2 sessions les lundis

assurées par une professeure certifiée. N P
Notre activité a été malheureusement stoppée depuis octobre 2020 a cause de la pandémie du

Coronavirus.

Nous espérons reprendre les cours en plein air a chamagnieu dés que le temps le permettra.

La présidente de Zenitude

mgogc=-—zZmN

A. Genty
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LES AMIS DU PATRIMOINE :
L'année 2020, une année pas comme les autres

Tout avait bien débuté avec notre traditionnel concert de fin janvier : le quartet jazz. La bonne  4enamagmien
humeur, la convivialité et les rires du pot de I'amitié lors de la vente de bugnes délicieuses ../~
préparées par nos expertes ont faite place a I'attente de jours meilleurs. A S——

Et puis avec la pandémie, se sont ajoutés : 8

o e b

e La perte de notre ami Gilou. Une pensée émue également a ceux (adhérents ou non) qui nous ont quittés

cette année

e L’annulation de nos manifestations prévues (la visite de la Vienne Antique et du musée de Saint Romain de

Gal, I'exposition surprise a la Chapelle, la journée du Patrimoine,....)
e L’arrét de nos réunions et d’'un moment d’amitié en présentiel

e latransformation de notre Assemblée Générale par un échange de courriels. Un grand Merci a tous '@‘

pour nous avoir renouvelé votre confiance

Cette année nous avons décidé d'offrir I'adhésion a tous.

Mais 2020 fut aussi I'année de la restauration du Chemin de croix

de I'église de Chamagnieu classé aux i monuments historiques. Les Amis du Patrimoine,
avec le soutien fort de la Mairie, ont . demandé a Caroline SNYERS et Philippe Boulet de
restaurer les quatorze stations qui ont retrouvé leur éclat d'antan grace a leur talent et leur expertise
artistique.

Quand la situation sanitaire le permettra, nous organiserons une manifestation pour remercier tous les
donateurs institutionnels (Région, Département et Crédit Agricole Sud Rhone-Alpes), les donateurs privés
et leur présenter les différentes étapes de la restauration. A tres bientot, nous I'espérons tous fortement.

Nous remercions vivement les nombreux habitants de Chamagnieu qui ont participé grace a leurs dons a
cette magnifique restauration et plus particulierement Jeanine RAY qui s'est fortement investie dans ce
projet.

Restons optimistes

Patrimoine.

Préparons au mieux cette nouvelle année. Nous
reprogrammerons la visite de Vienne au printemps, notre
exposition surprise, notre Assemblée Générale et la journée du

Soyons tous prudents !
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SOLEIL D’AUTOMNE

L’association a pour but d’assurer a toutes les personnes le moyen de se rencontrer, de se détendre de faire des échanges et
de se distraire dans un cadre convivial.

De profiter des bons moments de la vie tous ensemble en oubliant un aprés-midi par semaine tous les soucis quotidiens
(mardi de 13h30 a 18h00).

Composition du bureau de I'année 2020 :

“#  Président : Jean Claude GERIZIER
“#  Secrétaire : Gabrielle GRUPALLO
«# Secrétaire Adjointe:  Francoise LAURENCIN
“#  Trésoriére : Juliette GERIZIER

i+ Trésoriere Adjointe :  Claudie CAIADA

Que dire de cette année désastreuse pour tous ? Le club est fermé depuis le 17 mars et ne rouvrira ses portes que pour
I’'assemblée générale prévue début janvier. De nombreuses activités ont été annulées ainsi que les projets liés a celles-ci.

Mais nous sommes trés heureux de savoir que tous nos adhérents vont bien.

Nous avons eu la chance de pouvoir réaliser 4 de nos manifestations qui ont tres bien réussi.
Le 14 janvier : Assemblée Générale suivie de la galette des rois (de notre boulangerie LAMBERT)

a0 L
Le 31 janvier : Concours de coinche avec repas (jambonneau, saucisse, lentilles) @@@%
* .
Le 28 février : Thé dansant animé par Polo Sono .%'
¥

Et le 10 mars : Repas crépes (journée de la femme) fait par les hommes (mais un peu aidés par la gent féminine)

= =y

Le programme des activités 2021

Il va étre modeste et sera enrichi en fonction des disponibilités
## Vendredi 18 Juin : Concours Coinche + Pétanque (SDF 14H30) + Repas (SDF 12H00)

##  Vendredi 24 Septembre : Concours Coinche (SDF 14H30) + Repas (SDF 12H00)
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LA VIE DE LA PAROISSE

Restauration des 14 tableaux du Chemin de Croix
Eglise St Christophe de CHAMAGNIEU

La municipalité de Chamagnieu, avec le soutien de I'association « Les Amis du Patrimoine de Chamagnieu-Mianges », a
souhaité restaurer les 14 tableaux du Chemin de Croix de I'église St Christophe, dont elle est propriétaire.

Il s’agit d’huiles sur toiles, réalisées par Lucien CHOVET, durant la 2éme moitié du 19éme siecle.

Ces tableaux sont inscrits au titre des Monuments historiques par le Ministere de la Culture, dans le cadre des objets
mobiliers. C'est pourquoi, il a fallu obtenir I'autorisation du Conservateur Régional des Monuments Historiques, avant de
pouvoir les restaurer. Cela a également permis a la commune de recevoir des subventions de I'Etat, du Département de
I'lsére et de la Fondation du Crédit Agricole. De nombreux habitants de notre village et personnes qui y sont attachées ont
aussi apporté leur soutien a cette opération grace a des dons.

La restauration a été réalisée avec beaucoup de professionnalisme par
I’Atelier Caroline SNYERS pour la couche picturale, Mr Alain RENARD pour
I’'anoxie et Mr Philippe BOULET pour la restauration des cadres. Ces ceuvres
ont aujourd’hui retrouvé la beauté de leurs couleurs et sont bien mises en
valeur.

Aprés 8 mois de travail, les tableaux ont retrouvé leur place, sur les murs de
I’église, depuis le 2 décembre 2020.

La pandémie actuelle n’a malheureusement pas permis d’organiser une
réception a ce moment-la, mais tous les donateurs seront bien évidemment
conviés a une inauguration dés que les conditions sanitaires le permettront.

Jﬁ.—. laindaeli
Taral an

Catéchisme
Initiation spirituelle : Pourquoi inscrire ses enfants au catéchisme ?

La grace ne repose pas sur un ensemble de notions scolaires mais bien sur une expérience intime, rencontre personnelle
avec Dieu fait homme. A I'dge du primaire, la catéchese reste par excellence ce lieu ou peut se forger la spiritualité naissante.
Dans les paroisses ou au sein des écoles catholiques le « caté » permet a I'’enfant de grandir en apprenant a cultiver les
valeurs humaines et spirituelles qui feront de lui un adulte libre et épanoui.

De 7 a 12 ans, le catéchisme s’adresse aussi bien aux enfants issus de foyers pratiquants qu’a ceux qui n‘ont pas été
baptisés. Le moment venu I'enfant est libre d’engager, avec 'accord de ses parents, une démarche de préparation au
baptéme. Que les parents ne soient pas croyants ne constitue nullement un empéchement pour catéchiser I’enfant : c’est
méme parfois I'occasion d’un échange privilégié en famille.

Depuis Mars 2020, plusieurs rencontres de catéchisme ont été supprimées suite au confinement et au coronavirus. La

célébration de la premieére communion a été supprimée pour plusieurs enfants, Cette cérémonie sera peut-étre reportée au
printemps 2021.
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A.D.P.E.

Incinération des déchets ménagers de Chamagnieu

/\ Les déchets résiduels de Chamagnieu non recyclés via le tri sont collectés

hebdomadairement par les camions du SMND (Syndicat Mixte Nord-Dauphiné) et
conduits a Bourgoin ou ils sont brllés dans les 2 incinérateurs du SITOM (Syndicat
mixte de Traitement des Ordures Ménageres). Le controle des performances des 2
incinérateurs est assuré par la DREAL (Direction Régionale de I’Environnement,
de I'Aménagement et du Logement) qui est informée de tous les
dysfonctionnements éventuels. Notre association environnementale, ’ADPE,

Y/ /4

Réduisons nos déchets

Le meilleur déchet

est celui participe avec d’autres associations au suivi du site.
y ’
qui n’est pas
produit ! Un suivi en continu des émissions de gaz et de poussiéres des incinérateurs est

réalisé grace a des équipements de mesure adaptés. Un ensemble d’appareils de
secours permet le maintien de I'information sur ces émissions pendant I'arrét des
analyseurs principaux pour calibration, maintenance ou panne. Ce suivi est
complété par des campagnes de mesures réalisées par des laboratoires agréés.
Comme il n’est pas possible de mesurer en continu les dioxines, polluant bien connu aujourd’hui, un échantillonnage en
continu de fumées est réalisé; il consiste a piéger ce type de polluant dans une résine spécifique. L’échantillon moyen
mensuel est analysé et comparé aux normes en vigueur. Les résultats sont transmis mensuellement aux associations
environnementales.

Des campagnes de mesures aux cheminées sont conduites ponctuellement par des laboratoires accrédités par I'autorité
environnementale. Elles concernent les polluants gazeux et solides (en particulier les métaux lourds), elles sont complétées
par des campagnes de suivi des retombées atmosphériques, de la qualité de la nappe phréatique et de la qualité de I'air
ambiant.

Actuellement, les incinérateurs fonctionnent correctement et leurs résultats répondent globalement aux normes aujourd’hui
en vigueur. Il n’en reste pas moins que l'incinération est une opération tres technique nécessitant un suivi continu rigoureux
pour éviter des incidents plus ou moins graves.

L’incinération est un moyen intéressant d’élimination des déchets qui permet une récupération d’énergie sous forme d’eau
chaude utilisée pour le chauffage d’immeubles, de vapeur d’eau (utilisée dans |'usine chimique voisine) et d’électricité
revendue au réseau.

Les points critiques essentiels sont les machefers (résidus solides divers non brllés qui sont utilisés en stabilisation des sols

s’ils sont conformes a un cahier des charges), les poussiéres ultra-fines, piégées par des filtres, qui doivent étre stockées
dans des décharges de déchets ultimes.
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Les incinérateurs de Bourgoin sont surdimensionnés pour la quantité de déchets
ménagers disponibles actuellement sur leur aire d’opération. Pour baisser le co(t
de Vlincinération et assurer une meilleure stabilit¢é de marche, I'usine
s’approvisionne en paralléle en déchets industriels ayant, en général, un plus fort
pouvoir calorifique que les ordures ménageéres.

Un site Internet est accessible a tout le monde (www.sitom-ni.fr); chacun peut
connaitre les performances environnementales mensuelles des incinérateurs.
Pour plus d’information, contactez I’A.D.P.E.

-

TRIONS :

- Compostons lorsque nous le pouvons ce qui est biodégradable, -

I’ADPE peut vous accompagner comme elle le fait avec le service =</ — .. !
périscolaire pour la cantine. maarn; —— fﬂﬂl?b
- utilisons au maximum les bacs locaux de tri et Lk 4

- la déchetterie pour les autres déchets recyclables. [ I‘@ (e

En protégeant la planéte, nous ferons aussi des économies sur la |
T.0.M (Taxe Ordures Ménageres) i ' ' . &

# ALERTE aux nids de frelons asiatiques

lls sont la, bien présents en Isére. Plus de 300 nids ont été signalés, voire détruits
comme a Saint Chef, Montalieu, Crémieu, Hiéres sur Amby.

Grace a la chute des feuilles, c’est le moment de les repérer, perchés parfois a 25m de
haut dans un peuplier ou dans un bosquet.

Il faut les signaler avant que les reines fécondées n’abandonnent I’essaim, s’enfoncent
dans le sol et ressortent au printemps pour fonder d’autres essaims.

Dangereux pour I'humain, destructeur des abeilles et des récoltes, levez la téte lors de
vos sorties.

Surveillez autour des habitations et des batiments...

SIGNALEZ

LE FRELON ASIATIOUE

EN AUVERCRE-RHONE-ALPES

Ne tentez pas de les détruire seul, allez sur le site le Frelon asiatique
pour déclarer les nids avec le lien suivant
https://www.frelonsasiatiques.fr/

L’Association de Défense et de Protection de
I’Environnement vous donne rendez-vous
pour féter ses 50 ans cet automne
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LO PARVI

La chouette effraie (Tyto Alba), un rapace nocturne proche de nous

La dame blanche, chouette effraie ou effraie des clochers a longtemps été
assimilée a des histoires de fantémes pour son chant composé de sons
stridents et de chuintements : « schriiii-schriiii-schruuuu-schhhh-schhhh ».
Reconnaissable a son plumage clair marbré de brun clair et a sa téte en
forme de coeur qui lui sert de parabole, cette chasseuse nocturne sait se
faire discrete.

La chouette effraie est un prédateur qui se nourrit principalement de petits
mammiféres (campagnols, mulots, souris, musaraignes). Elle peut aussi
manger des petits oiseaux, des chauves-souris et des amphibiens.

Il s’agit d’'un animal sédentaire que I'on trouve sur les 5 continents, dans des
milieux ouverts et bocagers proches de constructions humaines. En Isere, elle se trouve surtout dans le nord du
département. A I'origine, c’est un oiseau cavernicole mais 'espéce s’est adaptée, elle niche aujourd’hui principalement dans
des batiments anciens et obscurs (granges, greniers, clochers, etc...) Elle chasse la nuit aux lisieres des champs, dans des
prairies, des vergers, des haies...

Ses rémiges peuvent étre confondues avec celles du faucon crécerelle. Mais elles sont plus duveteuses car pour pouvoir
chasser a I'ouie la chouette effraie vole en silence.

Ses pelotes de réjection sont noires, lisses et brillantes, avec des extrémités arrondies. Elles ne sont pas effilochées comme
celles d’autres rapaces.

Chaque ponte peut donner de 2 a 14 ceufs et I'incubation dure de 30 a 32 jours. Si la nourriture est abondante, une
deuxiéme ponte peut avoir lieu. Les petits volent a 2 mois mais les deux parents les nourrissent jusqu’a leurs 2 mois et demi.
La chouette effraie vit une dizaine d’années en moyenne.

La chouette effraie est une espece protégée, elle est considérée comme vulnérable sur la liste rouge régionale. Menacée par
la perte de ses sites de reproduction, de chasse et de nidification, elle est particulierement touchée par I'urbanisation. Les
acces aux combles sont bouchés, les clochers grillagés, les vieilles granges démolies limitant ses sites de nidification. Elle est
aussi menacée par les lignes et poteaux électriques (2 a 8 % de mortalité par électrocution) et les grands axes routiers (50%
de mortalité a cause de collisions avec des véhicules). Alors, pour lutter contre sa disparition, il est possible d’installer des
nichoirs a placer sur le plancher d’'une grange ou d’un clocher, qui permettent de fixer durablement un couple d’effraies et
de renforcer la population. L'association Lo Parvi a regu le soutien de différents partenaires techniques et financiers
(Département de I'lsere, Communauté de Communes des Balcons du Dauphiné, Ligue de Protection des QOiseaux, Chambre
d’Agriculture) pour lancer un programme d’installation de nichoirs. Ainsi, durant I'’été 2020, ce sont 43 nichoirs a chouette
effraie qui ont pu étre placés dans des fermes du Nord-Isére.

N’hésitez pas a nous communiquer vos observations de chouette effraie :

Lo Parvi 1 A rue de la Gare 8460 Trept contact@loparvi.fr site internet : http://loparvi.fr

Auteur : Chloé LEPOUTRE, stagiaire 3™ a lo Parvi en 2019
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Les naissances 2020

BEAUNOL Lilian
"\’ SORIA CHEVEREAU Agathe

W, CHEVALIER Juliette, Eléanore
RAUX Basile, Paulin, Gaspard
GRIOT Emma, Valentine, Alix

TEISSIER Julian

Les Mariages 2020

MAREY Emilie, Jeanne, Eugénie
PONCIN Maryline Maud
GADOUD Ludivine

MESHKOVA Tatiana

TARDY Claire

et
et
et
et
et

lls nous ont quittés en 2020

RAY Gilbert

LOZANO Jean-Francois
SUBERLAK Sophie Sylvie Abella
GIRERD-MARTIN André Marius

RIVIERE Etienne
COSSOU Yvonne

DURAFOUR Léon Jean

BLANCHARD Gilles

28/01/2020
20/02/2020
21/02/2020
23/02/2020
27/03/2020
01/07/2020

RIVIERE Zack, Sonny
AGIER Paloma, Katalina
PENICAUD Mia
BOUILLOT Chloé, Jill
ESCULIER Naél

AGIER Jérome, Julien, Vincent
DARFEUILLE Cédric

PRIN-ABEIL Frédéric Marcel Robert
TELLACHE Karim Slimane

CHION Christophe Jacques Lucien

BEAUSSIER Béatrice, Bernadette

04/02/2020
12/04/2020
01/05/2020
14/05/2020
17/05/2020
13/08/2020
27/10/2020
21/11/2020
13/12/2020

04/07/2020
11/07/2020
05/08/2020
13/10/2020
06/11/2020

29 février 2020
12 septembre 2020
12 septembre 2020
03 octobre 2020
03 octobre 2020
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» SERVICES MEDICAUX

Meédecins généralistes

Docteurs Sonia PEYROT et Cécile CHAZOT
04 74903504

Du lundi au vendredi de 8h00 a 19h00
sur rendez-vous

Kiné Infirmiéres
Karelle MUTEL Sandrine BESSARD
0980861132 Sandra RAGONNET
Sur rendez-vous 06 66 81 06 58
Sage-femme

0474947268
Sur rendez-vous

24 H sur 24 Médecins
047493 29 32

Rue Joseph Cugnot

38300 BOURGOIN JALLIEU

Centre hospitalier Pierre Oudot
04 7427 3099

Avenue du Médipdle

38300 BOURGOIN JALLIEU

Maison des Consultants
04 74 93 94 95

60 avenue du Médipéle

38300 BOURGOIN JALLIEU

» SERVICES SOCIAUX
ASSISTANTES SOCIALES :

Maison du Département
04 74 18 65 62
45 impasse de I'ancienne gare

38460 CREMIEU
CAF 0810 253 880

Péle Emploi:

04 78 32 33 57

31 rue Aimé Pinel
38230 PONT DE CHERUY

> RAM (Relais Assistantes

Maternelles)

04 78 58 88 40

6 impasse des Rigolles
38230 TIGNIEU-JAMEZIEU
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» TRANSPORTS

AUTOBUS :

Translsere : http://www.transisere.fr/

0820 083 838

N° Ligne

BJAO3 SATOLAS et BONCE - BOURGOIN JALLIEU
1350 SATOLAS ET BONCE - LYON

CREQ09 SATOLAS ET BONCE-CREMIEU-VILLEMOIRIEU
VERO1 CHAMAGNIEU-FRONTONAS-LA VERPILLIERE
1060 VILLEFONTAINE - PONT-DE-CHERUY

Aller a LYON :

Ligne 1920 — 1930 - 1940

Express : ZI LUZAIS A43 LYON

- En TRAIN : TER SNCF 0891 67 68 00
http://www.tersncf.com/Regions/Rhone_Alpes/fr/
La Verpilliere - Lyon Part Dieu / Lyon Perrache
St Quentin Fallavier - Lyon Perrache ".Z

AEROPORT :

https://www.lyonaeroports.com
o Marre des survols ! 0800 693 801
o mediateur@lyonaeroports.com

» SERVICES D’'URGENCE

e GENDARMERIE 17

e POMPIERS 18 ou 112

e SAMU/SMUR 15

e CENTRE ANTI-POISON 0472116911
e MAL ENTENDANTS SMS 114

Dépannage Numéros d’urgences

REGIE DES EAUX 0676 70 1540
GDF Urgence dépannage gaz 0810433038
ENEDIS Urgence dépannage 09 72 67 50 38

> ECOLE PRIMAIRE CHAMAGNIEU
Maternelle 0474903159
Elémentaire 09 67 43 83 36

> POLE ENFANCE JEUNESSE
CC des Balcons du Dauphiné

04 74903159

1 parc d'activités de Buisson Rond
38460 VILLEMORIEU






