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Salade Paysanne

V'Lasagne
Petit suisse sucré
Poire de [a Vallée du Rhdne

Velouté Dubarry
Spaghettis Bolognaise aux lentilles
Corail
Tomme du Chatelard (38)

Pomme « locale »

&2 Jambon blanc et cornichons
(jambon de volaille)
Mini roulé au fromage
Flan de potiron
Petit Suisse nature
Mousse au chocolat

Le menu est susceptible d’étre modifié en fonction des produits de saison
et sous réserve de nos approvisionnements.
(Entre parenthéses :

plats sans porc)

NOUVEAUTE
2017

Macédoine de légumes
Boulette de volaille KEFTA e===
Fettucines de Saint Jean et
fromage rapé
Buche crémeuse du Mézenc
(o7)

Orange

(¥
Salade de Betteraves Bio ::
— iRl
Q&Egrené de Beeuf bio sauce Tomate
Tortis Bio
Carré du Triéve Bio
Pomme Bio

Salade Grenobloise
T palette de porc sauce tomate
(Roti volaille sce tomate)
Ecrasé de pomme de terre a I’huile
d’olive «Maison »
Fromage blanc nature
Créme dessert vanille

Velouté courgette basjli
Croquette de poissw
Chou-fleur et Brocolis
Béchamel au lait du GAEC
de Quincieu
Coulommiers
Gateau « Maison » a la Chataigne

Salade verte et mais
T Tartiflette
Et sa charcuterie
Compote de Pomme
d’Anneyron (26)
Biscuit

Carottes rapées
T Sauté de porc a I’estragﬁ
(Pilon de poulet grillé)
Poélée de Iégumes aux ravioles de
Saint Jean
Fromage blanc et miel au citron
de la Miellerie de Bren (26)
Madeleine

Salade Coleslow
Blanquette de volaille ==
Semoule et ses petits légumes
Yaourt nature
Salade d’agrumes

Salade Vénitienne
™ Emincé de porc sauce moutarde
et miel (émincé volaille sce
moutarde et miel)
Duo de carottes jaunes et oranges
Yaourt nature
Banane

Salade de perles aux légumes
Blanquette de poisson
Jardiniére de légumes

Coulommiers
Créme dessert caramel au
beurre salé de la laiterie

Collet (42)

Macédoine vinaigrette
Moules Mariniéres
Riz Créole
Saint Marcellin
Barre Ananas

Salade d’endives aux noix

mEmincé de Beeuf a la Mexicaine
Et son Riz

Yaourt nature la laiterie Collet (42)
Fruits secs

Carottes et Radis a la croque.'s
fromage blanc ciboulette

&&Saute de Beeuf de Garrigues
Pomme de terre vapeur
Tomme de La Limone au,

herbes

Soupe fraise framboise basilic

Salade de quinoa au pesto
Petit Colin sauce citron
Epinard Béchamel au lait du
GAEC de Quincieu
Tomme des Essarts (38)
Clémentine

%'Viande de beeuf d'origine francaise

[_gﬁ/olaille d'origine francaise

ﬁ‘{ﬂ Veau ou boeuf de Rhone-Alpes

Tond Porc de Rhdne-Alpes
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